
D E C L A R A C I O N    Nº   89 

 

 

EL CONCEJO DELIBERANTE DE LA CIUDAD DE LA RIOJA 

 

 

D E C L A R  A : 

 

 

- - - - - - - - - Que, con motivo de haberse conmemorado el 14 de Noviembre 

“Día Mundial de Diabetes”, es importante concientizar a la comunidad 

riojana, sensibilizando a la población de la necesidad de prevenir esta 

enfermedad, que se da en todos los estratos sociales, sin distinción de 

edades.- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

- - - - - - - - - - -La diabetes, es una enfermedad crónica, que altera el 

metabolismo, que se caracteriza por el aumento de la glucemia en sangre. - - -  

 

- - - - - - - - - - Existen 3 tipos de Diabetes : la tipo 1 o Insulina dependiente, la 

tipo II o Insulina no dependiente y la Gestacional. La más frecuente es la tipo 

II ya que el 90 % de los enfermos la padecen.- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

- - - - - - - - - - Los síntomas son : orina frecuente, hambre y sed excesiva, 

perdida de peso sin explicación, cambios repentinos en la vista, fatiga, llagas 

o lastimaduras que tardan en sanar, irritabilidad y el factor hereditario.- - - -  

 

- - - - - - - - - - El tratamiento en general es Plan alimentario saludable, 

actividad física, pastillas e insulina según los tipos.- - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

- - - - - - - - - - Ante la duda y habiendo antecedentes en la familia de diabetes, 

es importante la urgente consulta médica.- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

- - - - - - - - - - En nuestra provincia, aproximadamente el 6 % de la población 

sufre de diabetes, y a nivel mundial son 175 millones de enfermos en el año 

2.005. Datos suministrados por el Dr. Quevedo (Diabetologo).- - - - - - - - - - -  

 

- - - - - - - - - - Por ello, solicitamos a la población la toma de conciencia 

frente a esta enfermedad, el asesoramiento, con equipos de profesionales del 

Hospital Enrique Vera Barros, y Centro particulares sin fines de lucro que se 

dedican a la concientización, orientación, prevención y ayuda a las personas, 

para lograr así el bienestar de nuestra comunidad.- - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

- - - - - - - - - - - - - - - - -Dada en la Sala de Sesiones del Concejo Deliberante 

de la ciudad de La Rioja, a los veintidós días del mes de Noviembre del año 

dos mil seis. Proyecto presentado por el Bloque Justicialista (Concejal Irma 

BRIZUELA de TUTINO). - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

g.d. 

 

 


